JORNAL®

Conselho Regional de Educacao Fisica da 6° Regido Minas Gerais — Ano 18 — N° 36 — Abril / Maio / Junho de 2018

PROGRAMA DE ORIENTAGAO PERCORRE
|.LE.S. DE MINAS GERAIS ..

FIQUE POR DENTRO HOMENAGEM

BH sedia Seminario Paralimpico Escolar p.5 “Celebracao a Vida” do eterno Conselheiro
Dalton Ribeiro de Carvalho p.6



EDITORIAL

Prezados Colegas de Profissao,

Este espaco é reservado a apresentacao
do contetdo das préximas paginas. No
entanto, peco licenca nesta edicao, para
dedica-lo a um dos mais notaveis nomes
e entusiastas da Educacdo Fisica: Dalton

Ribeiro de Carvalho. O “colega”, que era

como ele tratava os mais proximos e com
quem dividia os anseios da Profissao, nos
deixou no dia 20 de Abril, ap6s dias hospitalizado.

Dalton sempre semeou sua paixao pela Educagao Fisica. Lutou
pelo reconhecimento e regulamentagao da Profissdo, sendo um dos
pilares do grupo que fundou o Sistema CONFEF/CREF’s. O anseio por
ver a profissao reconhecida se estendeu as Montanhas das Alterosas e
ap6s uma caminhada de muita determinagado contribuiu para a criagdo do
CREF6/MG.

Seu maior legado é, sem duvida, a paixao pela Educacao Fisica
e por todo o bem que ela pode proporcionar a Sociedade. Para ele,
exercer a profissao era atuar de forma ética pelo bem-estar do outro.

Tomo a liberdade de resgatar as préprias palavras de Dalton, na
ocasiao das comemoracdes pelos 15 anos do Conselho:

“Politicamente, Minas Gerais é o principal espelho para a
Educacgdo Fisica Nacional e na América do Sul. E, com a
Educacéo Fisica figurando entre as Profissbes da drea de Saude,
nés temos que conscientizar os Profissionais sobre seus direitos
e deveres, e, além disso, sobre a responsabilidade criminal de
suas agobes. Vejo que as Instituicbes de Ensino ndo fazem isto
durante a Graduagdo. Entdo, o Conselho da o apoio, inclusive
local, aos Profissionais e as empresas vinculadas a Educagdo
Fisica. Cada Conselheiro tem o dever de fazer isto na regido em
que esta. A Medicina, a Fisioterapia e a Enfermagem tratam de
doenga. Nos tratamos da saude das pessoas. O Profissional da
drea é fundamental para a sobrevivéncia com qualidade de vida
da populagéo”.
Vida e obra de Dalton se confundem com a histéria da Educacao
Fisica. Sua contribuicdo para a consolidacdo da Profissao pode ser
mensurada pela grandeza de suas acbes. Portanto, tudo aquilo que
fez pela Educacao Fisica encontra-se enraizado e é a base da nossa
histéria. Ele, que agora se junta a Tubino, Sylvio José Raso e Bassoli,
intercede por noés la dos céus e emana toda a sua benevoléncia pelos
rumos da Profissao.
Adeus eterno Conselheiro Dalton, a Educagéo Fisica e o
Desporto ja sentem saudades de Vocé!

Claudio Augusto Boschi
Presidente do CREF6/MG
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EVENTO DISCUTE BIOETICA NO ESPORTE COM A PRESENCA DO CREF6/MG

O Presidente do CREF6/MG, Claudio
Augusto Boschi, proferiu a Conferéncia de
Abertura da Il Jornada GEPBio - Bioética e
Esportes. O evento foi realizado no dia 14 de
Abril, pelo Grupo de Ensino e Pesquisa em
Bioética — GEPBio do Centro Universitario
Newton Paiva, em Belo Horizonte.

O evento discutiu em Mesas Redondas

e abriu para debates temas como doping,
sexualidade e inclusao no Esporte, com o apoio

do CREF6/MG e da Ordem dos Advogados
do Brasil Seccional Minas Gerais — OAB/
MG. “Muito nos orgulha fazer parte desse
evento com duas instituicdes consolidadas de
importante atuagdo em suas areas. Acredito
que discussdes como essa devem comegar
nos Conselhos e perpassar a Sociedade como
um todo”, explicou o Professor de Direito e um

dos Coordenadores do GEPBio, Dr. Marcelo
Sarsur.

“SAUDE E NUTRICAO NA PRAGA” E REALIZADO PELO CRNS/MG COM 0 APOIO DO CREF6/MG

Com o objetivo de conscientizar a
sociedade sobre habitos de vida mais saudaveis
e realizar atividades que contribuam para a
promocao da salde, bem-estar e qualidade
de vida da populacdo, o Conselho Regional
de Nutricionistas da 9% Regiao — CRN9/
MG realizou, no dia 29 de Abril, na Praca
da Liberdade, em Belo Horizonte, o evento
“Salde e Nutricdo na Praga”, com o apoio do
CREF6/MG.

A Presidente do CRN9, Viviane Paixao,
acredita que a parceria com o CREF6/MG
aproxima a sociedade da atuagao profissional

regular. “O CRN9/MG fez este evento para
mostrar a sociedade a importancia de cada
profissional. Hoje, infelizmente, vemos muitas
pessoas atuando de forma irregular. Aqui,
mostramos e informamos que o plano alimentar
deve ser feito por um Nutricionista e a Atividade
Fisica orientada por um Profissional de
Educacao Fisica. E uma forma de a sociedade

obter informacgdes seguras”, afirmou.

O CREF6/MG participou oferecendo ao
publico atividades de Danca e ioga orientadas
pela Profissional de Educacao Fisica Gabriela
Alves Ignécio [CREF 35500 — G/MGI.

CREF6/MG RECEBE VISITA DA PRESIDENCIA DO CREF17/MT

De 20 a 22 de Junho, estiveram
presentes no CREF6/MG o Presidente do
Conselho Regional de Educacao Fisica da
17% Regido Mato Grosso - CREF17/MT,
Carlos Alberto Eilert e a Assessora Juridica
do CREF17/MT, Natalia Mendes.

A oportunidade da visita surgiu de
um anseio do CREF17/MT em conhecer os
procedimentos  administrativos  adotados
pelo CREF6/MG. “Nosso Conselho é novo,
criado em 2015. Viemos para buscar apoio e
qualificagcéo, conhecer as formas de trabalho
do CREF6/MG, principalmente no que diz
respeito aos procedimentos de licitacao, pois
implantamos, recentemente, a Comissao
responsavel pelo processo em  nOSso
Conselho”, explicou o Presidente CREF17/MT,

Carlos Alberto Eilert.

Membros da Comissdo de Licitagcao
do CREF6/MG receberam os visitantes e

repassaram os procedimentos adotados em

todas as etapas de um processo licitatério,

bem como a aplicacdo da Lei 8666/93.
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PROGRAMA DE ORIENTAGAO PERCORRE LE.S. DE MINAS GERAIS — PALESTRAS INSTITUCIONAIS

Desde a criagao do CREF6/MG houve
uma dedicagao para que Profissionais

e Sociedade recebessem informacdes
sobre o que é a Educagao Fisica, suas
responsabilidades e a nocao de todo o
sistema legal que rege a Profissdo. Foi entéao
que, a partir de um trabalho conjunto entre o
Departamento de Orientagao e Fiscalizagao e
a Geréncia Técnica do CREF6/MG, passou a

ser executado o Programa de Orientacao.

No inicio, os proprios Conselheiros
eram 0s Agentes portadores da informagao,
e a ampliacao do publico exigiu novas
estratégias. “Com o crescimento do
nimero de Estabelecimentos e Pessoas
Fisicas registradas e aumento da demanda
interna e externa, houve a necessidade de

direcionamento de Profissionais especificos

para 0 Programa de Orientacdo. Assim,
Agentes de Orientacao devidamente treinados
passaram a integrar o Programa e foi possivel
0 comparecimento a diversos locais onde
Profissionais e futuros Profissionais de
Educacdo Fisica estivessem”, destacou
o Gerente Técnico do CREF6/MG, Willian

Pimentel.

Entre Abril e Junho de 2018, o
Programa percorreu Instituicdes de varias
regides do Estado. A orientacdo acontece por
meio de bate-papos, participagao em mesas
redondas e debates, palestras e exposices
que contam com recursos audiovisuais e
gréaficos. As participagdes do CREF6/MG sao
pautadas pelos fundamentos que regem a
Profissao. Tanto Conselheiros quanto Agentes

de Orientagao passam por um treinamento

que alinha as informagbes e define a forma
mais clara de repassar conhecimento ao
publico.

Além das exposicdes orais, em todos
0os momentos em que o CREF6/MG esta
presente, ha a distribuicao de Kits totalmente
gratuitos, compostos por manuais de
orientagao, cartilhas instrucionais e periédicos
do Conselho. “Orientar aqueles que vao
entrar no mercado ou mesmo aqueles que
ja atuam, mas nao tiveram a oportunidade
de ter acesso a esse tipo de informagao
durante a graduagao, faz com que o numero
de ocorréncias de exercicio ilegal da Profissao
e também processos éticos diminuam. Além
disso, mostra aos presentes que o Conselho
estd com o seus canais de comunicagdo sempre

abertos para ouvir”, finaliza Willian Pimentel.

CONFIRA ALGUNS MOMENTOS DO PROGRAMA ENTRE ABRIL E JUNHO DE 2018:

CATAGUASES

No dia 6 de Junho, a convite da Coordenagao
do Curso de Educacdo Fisica o CREF6/MG proferiu a
Palestra “A boa orientacdo faz a diferenga” durante
a Semana Institucional da Faculdade Sudamérica de
Cataguases.

GOVERNADOR VALADARES

A Universidade do Vale do Rio Doce — UNIVALE
recebeu o Programa de Orientacdo do CREF6/MG em
dois momentos somente neste trimestre: durante o |l
Congresso de Educacao Fisica, entre os dias 23 e 27
de Abril, e durante o encerramento do plano de ensino
da disciplina de Bioética, no Curso de Educacdo Fisica,
em 23 de Junho.

JANAUBA

CREF6/MG esteve presente em Audiéncia Publica,
no dia 15 de Junho, promovida pela Promotoria de Justica
de Janalba com o objetivo de orientar proprietarios
e responsaveis por Academias e Estabelecimentos

prestadores de servico em Atividade Fisica.

VICOSA

Alunos do Curso de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Vigosa — UFV receberam,
no dia 2 de Maio, a Agente de Orientacdo do CREF6/
MG Jenifer Reis [CREF 032944-G/MG] para uma
palestra durante as atividades da disciplina de Pratica
Profissional em Educagao Fisica.

LAVRAS

Cerca de 150 pessoas, entre alunos e
Professores, dos Cursos de Educacdo Fisica da
FAGAMMON,

de Lavras, participaram de uma discussao sobre

Faculdade Presbiteriana Gammon -

a Responsabilidade Civil dos Profissionais de

Educacéo Fisica, no dia 6 de Junho, com a presenca

do Conselheiro e Membro da Comissdo de Etica
Profissional do CREF6/MG, Professor Bernardo Cortez.

Instituicbes interessadas em receber
o CREF6/MG por meio do Programa de

Orientacdo devem realizar a solicitacdo no
FALE CONOSCO do Site: www.cref6.org.br.
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SEMINARIO ICMS ESPORTIVO CAPACITA MAIS DE 500 GESTORES

Mais de 500 Gestores Esportivos das
Prefeituras de Minas Gerais, Conselheiros
Municipais e demais Profissionais do Esporte
participaram no dia 8 de Maio, na Cidade
Administrativa, em Belo Horizonte, do
Seminéario ICMS Esportivo 2018. O evento
€ promovido pela Secretaria de Estado de
Esportes SEESP/MG em parceria com o
CREF6/MG desde 2014.

O objetivo do Seminério foi capacitar

e esclarecer duvidas sobre os procedimentos

para participacao no ICMS Esportivo a partir do
ano base 2018, estabelecidos pela Resolugao
SEESP n° 01/2018.

A Superintendente de Fomento e
Incentivo ao Esporte da SEESP, [Ima Monteiro,
destacou o apoio do Conselho para a realizagao
do Seminério. “A SEESP percebe que, sendo
o CREF6/MG uma instituicao que fiscaliza e
fomenta a capacitacao dos Profissionais de
Educacgao Fisica, a parceria valida as nossas
acoes. Considerando a cadeia produtiva do

esporte, pensando nos Profissionais e nos

Gestores Esportivos, ndo é possivel realizar
esse trabalho distante do CREF6/MG”, afirmou.

BELO HORIZONTE SEDIA SEMINARIO REGIONAL PARALIMPICO ESCOLAR

Belo Horizonte sediou, de 6 a 8 de
Junho, o | Seminério Paralimpico Escolar
— Regional Sudeste. O evento foi realizado
pela Academia Paralimpica Brasileira — APB
e, em Minas Gerais, contou com a parceria
do CREF6/MG, da Secretaria de Estado de
Esportes — SEESP/MG e da Secretaria de
Estado de Educacdao SEE/MG.

Cerca de 300 pessoas participaram
do evento, na Pontificia Universidade Catdlica
de Minas Gerais — PUC Minas, por meio de
minicursos, palestras, apresentacbes de
trabalhos e estudos de caso, com o objetivo

de obter embasamento tedérico-pratico para

o desenvolvimento da pratica paradesportiva
no ambiente escolar.

“O projeto do CPB é capacitar cerca
de 200 mil Profissionais de Educacao Fisica
até 2020. Em quatro meses, capacitamos
1500 Profissionais de Educagao Fisica e
Profissionais da area da Educacgao, além de
alunos, envolvidos com o Esporte Paralimpico
Escolar. O apoio do Sistema CONFEF/CREF’s
é fundamental ao trazer esses Profissionais
para a capacitagdo, para o movimento
paralimpico, para o que significa a Educacgao
Fisica adaptada”, declarou o Coordenador
Geral da APB, José Fernandes Filho.

O Coordenador Geral da APB, José Fernandes Filho; o Vice-Presidente
do CPB, Ivaldo Brandao; o Presidente do CREF6/MG, Claudio Boschi e o
Secretéario de Estado de Esportes de Minas Gerais, Ricardo Sapi, durante

ceriménia de abertura do Seminario na PUC Minas.

CONGRESSO INTERNACIONAL DE EDUCAGAO FiSICA E REALIZADO
COM A PARTICIPAGAO DO CREF6/MG

De 8 a 10 de Junho, foi realizado em
Belém/PA, o 1° Congresso Internacional de
Educacao Fisica do Conselho Regional de
Educacao Fisica da 182 Regiao - CONCREF.
Com o Tema “Educacédo Fisica e Esporte:
Compromisso com a Sociedade”, o evento
teve a chancela da Federagdo Internacional
de Educacao Fisica — FIEP.

Foram realizados cursos, seminarios,
discussdes académicas, apresentacao e
publicacdo de Trabalhos Cientificos.

O Presidente do CREF6/MG,
Claudio Boschi, foi um dos debatedores do
Seminario Aspectos Legais: Licenciatura
X Bacharelado, realizado no dia 9 de

Junho.
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CELEBRAGAO A VIDA DE DALTON RIBEIRO DE CARVALHO

No dia 20 de Abril, a Educagdo Fisica
e 0 Desporto despediram-se de um de seus
entusiastas: Dalton Ribeiro de Carvalho.

Profissional de Educacao Fisica exemplar,
professou sua fé pela oratéria, pontuando
sempre pelo espirito de fraternidade, coeséao,
dinamismo, arrojo e integridade.

Foi um dos fundadores do Sistema
CONFEF/CREF’s e do Conselho dos Dirigentes
das Instituigdes de Ensino Superior de Educagao
Fisica de Minas Gerais — CONDIESEF/MG.
Com atuacao emblemética pela Confederagao
Brasileira de Desporto Universitario — CBDU,
foi dirigente responsavel pelo destaque de
inimeros Atletas mineiros no cenério nacional.

Dedicou-se a0 magistério, atuando na rede
publica de ensino de Minas Gerais. Acreditou
que uma cidade do interior poderia se tornar
um polo universitario, e fundou a Faculdade
de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Medicina
da Universidade de ltalna, sendo o primeiro
Coordenador do Curso de Educacao Fisica e
também dos Cursos de Pés-Graduacado na area
de Saude, tendo atuado na instituicéo por mais
de 40 anos.

Como Delegado da
Internacional de Educacao Fisica — FIEP,

Federacao

organizava caravanas para o tradicional
Congresso Internacional da Federagao em

Foz do Iguacu/PR. Chegou muitas vezes a
acolher alunos em sua residéncia em ltalna,
na preparagao para viagem em um Onibus que
ele mesmo custeava.

Implacavel quando o assunto era atuacao
ética profissional, Dalton cursou Direito e via como
fundamental conscientizar os Profissionais de
Educagdo Fisica sobre a responsabilidade criminal
de suas agdes. Levou seu conhecimento para a
Comissao de Etica Profissional do CREF6/MG.

Mesmo apds deixar o Plenério por questdes
de satide em 2015, era tratado como Conselheiro
por estar sempre presente nas acoes desenvolvidas
pelo CREFE/MG.

RECONHECIMENTO

Durante reuniao Plenéria do CREF6/MG do
més de Junho, em um momento tomado pela
emocdo, em que o Plenério recordou conquistas
e ensinamentos de Dalton, uma Homenagem foi
prestada com a entrega de uma Placa a Familia
do Conselheiro.

FOI ASSIM - ATIVIDADE FiSICA PARA TODOS

KARINA WASHINGTON FREITAS
CREF 032943-G/MG

Desde a tenra infancia ja era
apaixonada pelo movimento. As aulas de
Natacdo, Artes Marciais e Danca eram os
amores de minha vida. Decidi me Graduar
como Bacharel em Educacdo Fisica para
trabalhar com o que amo e, atualmente, sou
concluinte da Licenciatura.

Ha dois anos, desenvolvo um projeto
junto a comunidade onde resido. Sao aulas
coletivas realizadas duas vezes por semana
no patio da Igreja Catdlica do bairro. O grupo
conta com a frequéncia de aproximadamente
50 pessoas. Apesar de o publico feminino ser
maioria, homens também marcam presenca.
A faixa etaria é mista. As atividades contam
com ginastica aer6bica e treinamento
funcional, através de exercicios sincronizados
e sistematizados, com muito ritmo e alegria.

O projeto tem o objetivo de envolver
0 individuo, preocupado nao somente
com questbes fisicas, mas também com
o emocional e psicolégico. Melhorar o
condicionamento cardiovascular, auxiliar no
controlededoencascrénicascomo Diabetes,
Hipertensao arterial e outros fazem parte
da programagao, contudo, existe também
o esfor¢o de ajudar na socializacdo entre os

membros da comunidade, na construgao da
autoestima e no tratamento da Depressao.

Ao longo destes dois anos de trabalho
dedicado, a recompensa vem das histérias
dos alunos. Acompanhar a alegria com que as
aulas acontecem, a assiduidade dos alunos
que nao gostam de faltar e os muitos relatos
de agradecimentos, ndo tem preco.

Lembro-me de uma aluna que certo
dia me abracou, imbuida de lagrimas ao
me agradecer por vencer o desanimo em
sair de casa. Vale destacar que o trabalho
nunca foi desenvolvido com descuido. A
parceria com os funcionéarios da unidade
de Estratégia Saude da Familia - ESF
da comunidade permite que nenhum
individuo faca as aulas sem avaliagao
médica.

Hoje, faco 0 que amo e amo o que fago!



SUPERACAO

SONHO QUE SE SONHA JUNTO...

/ | A

O Profissional de Educacdo Fisica
André Luiz Corréa Pereira [CREF 01136-G/
MGI transformou sua paixdo pela Profissao e
pelo Voleibol na realizagdo do préprio sonho e
de muitas meninas de uma escola publica de
Varginha.

Em Junho, a equipe feminina da Escola
Estadual Domingos de Figueiredo entrou para
histéria. Ao representar o Brasil no Campeonato
Mundial Escolar de Voleibol, na Republica
Tcheca, a equipe conquistou o 4° lugar entre 28
paises deixando para tras equipes como China,
Holanda, Franga e ltalia.

O caminho nao foi facil até o Mundial.
As meninas venceram o Campeonato Estadual
Escolar e o Brasileiro em Goiania (GO),
conquistando a dificil missao de representar
o Pais. “Ser campeao Brasileiro e gquarto no
Mundial mexeu com todo mundo, com a Cidade
e com o Estado, ja que é um fato inédito para
Minas Gerais”, lembrou o Professor e Técnico
André Pereira.

Desde 1982, André atua
Professor e Técnico de Voleibol. A paixao pelo

como

esporte teve a influéncia dos irmaos mais velhos
que também eram Professores de Educagao
Fisica. Ha sete anos, ele trabalha como
voluntario na Escola e no projeto que atende as

meninas. Cerca de trinta jovens, com média

g Brasil conquistou colocagao inédita em
A campeonato de Vblei na Republica Tcheca.

de 16 anos de idade, treinam de seis a sete
horas por dia, fora do horario escolar, recebem
acompanhamento médico, fisioterapico e de um
professor que possui Doutorado em treinamento
fisico. O projeto conta com o apoio da Prefeitura
Municipal de Varginha e da Federagao de
Esportes Estudantis de Minas Gerais - FEEMG.

A equipe, no entanto, nao dispde
de estrutura propria para os treinamentos. A
preparacao acontece em um ginasio cedido por
um colégio particular da cidade. Além do tempo
dedicado como voluntario, André ainda fornece
as refeicdes antes dos treinos.

A mobilizagao do Técnico e de tantas
outras pessoas permitiu que as meninas de

Varginha prosseguissem na competic@o. “As
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dificuldades sao muitas, € muito duro conciliar
os estudos com o esporte, porque ha muitas
viagens. Os professores auxiliam com os
trabalhos, mas mesmo assim é tudo muito
dificil. A Prefeitura ajudou com o transporte e
a alimentacdo na fase estadual e o Diretor da
Escola faz o que é possivel. O Governo, através
da Confederacao Brasileira do Desporto Escolar
— CBDE, pagou as despesas do Brasileiro e do
Mundial”, recordou André.

O Profissional de Educacdo Fisica
acredita que somente o esporte é capaz de
mobilizar tantas pessoas por um mesmo
objetivo e o caminho é sempre oferecer novas
oportunidades. “O esporte tem o poder de
mudar a esperancga e a expectativa de vida de
muitas pessoas. Apés estas conquistas, criangcas
de varias idades estao procurando o projeto.
Temos muitas outras competi¢des neste ano e o
objetivo é prepara-las para novos desafios, para

dar inicio a novos sonhos”, anseia o Profissional.

O projeto social de iniciagao e profissionalizagdo esportiva
“Voleibol para o futuro” da inicio e realiza sonhos.
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A equipe de Vélei feminino de Varginha conquistou a vaga para representar o Brasil no Mundial apds
vencer a etapa nacional, a sexta edi¢cao da maior competicéo escolar da América. Foto: CBDE.
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