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EDITORIAL

Prezados Colegas,

Caminhamos para a reta final de 2016,
certos de que sera lembrado como um ano
historico. O Pais vive a Década do Esporte
com a realizacdo de grandes eventos,
como os Jogos Mundiais Militares, em
2011, a Copa das Confederacdes, em
2013, a Copa do Mundo, em 2014, os
Jogos Olimpicos e os Jogos Paraolimpicos,

neste ano. A realizacdo destes Megaeventos
sO expressa o grande potencial do Brasil para a Gestédo Esportiva.
O desempenho histérico dos nossos Atletas nos Jogos Olimpicos e
Paraolimpicos revela que o Pais caminha com passos curtos, porém
firmes, rumo a sua consolidacao entre as grandes poténcias do Esporte.

Sobretudo, o grande legado desta primavera desportiva,
sem duvida, € o reconhecimento da Profissao de Educagao Fisica.
Nunca antes a Profissao esteve tao em voga. O papel do Profissional
de Educacao Fisica, como técnico, treinador, gestor, ganhou grande
destaque diante das competicdes e das conquistas dos nossos Atletas.

Foi por esse destague dado a Profissdo, nesta Década do
Esporte, que nos surpreendeu a publicag@o de uma Medida Proviséria
pelo Governo Federal que prevé a ndo obrigatoriedade da Educacao
Fisica, entre outras disciplinas, no curriculo do Ensino Médio.
Felizmente, a mobilizagao popular e a representatividade do Sistema
CONFEF/CREF’s, diante da medida, esta fazendo com que a decisao
seja revista e as aulas permanecam no curriculo do Ensino Médio,
assim como ¢é no Ensino Basico. E de comprovada importancia para
a saude, socializagao e bem-estar da populacao a pratica esportiva, e
sabemos que ela comeca na Escola, com as aulas de Educacao Fisica.

Ainda sobre o reconhecimento da Profissdao, no dia 1° de
Setembro celebramos dezoito anos de sua regulamentacéo. A data foi
marcada por homenagens aos Profissionais de Educacao Fisica e ao
CREFB/MG, agraciado em Reunido Solene na Camara Municipal de
Belo Horizonte. Confira na pagina 4.

Uma profissao se estabelece quando a atuagao do Profissional
se torna fundamental para o funcionamento da Sociedade. O CREF6/
MG acredita que somente bem orientado e informado o Profissional
de Educacdo Fisica pode prestar um bom servico e consolidar-se
no mercado, fortalecendo a Profissdo. Desta forma, esta edi¢do do
Jornal do CREF6/MG redne historias e informacdes sobre as agoes do
Conselho, propondo-se ser um compilado das conquistas e dos passos
dados neste trimestre.

Boa Leijtural!

Claudio Augusto Boschi
Presidente do CREF6/MG
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EM FOCO
TIRA-DUVIDAS

0 gue s3o Seccionais e (uais sao 0s Servicos
oferecidos por elas?

As  Seccionais sao  escritorios
avancados que promovem a comunicacao
e aproxima Profissionais de Educacao
Fisica, Pessoas Fisicas e Proprietarios de
Entidades Juridicas do Conselho. O CREF6&/
MG possui, além da Sede — Seccional BH —
Centro, outras sete Seccionais. Como Minas
Gerais possui extenso territério, com 853

Municipios, e a Sede do Conselho Regional
de Educagao Fisica fica em Belo Horizonte,
foram criadas e instaladas as Seccionais em
sele regioes estratégicas do Estado para
facilitar a comunicagéo com o Conselho.
Todos 0s servigos prestados pela Seccional
BH-Centro sao oferecidos pelas Seccionais.
No entanto, as solicitagdes e solugdes
para os problemas sao atendidas Unica e
exclusivamente pela Sede. As Seccionais
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tém a fungao de recepcionar e esclarecer
davidas, receber todas as solicitacoes e
documentos e direcionar para a Sede, em
Belo Horizonte, onde serao analisados e
respondidos no prazo de até 60 dias. Ha
Seccionais instaladas em Ipatinga, Juiz
de Fora, Montes Claros, Pogos de Caldas,
Uberaba, Uberlandia e Vigosa. No site www.
crefé.org.br é possivel conferir o endereco
completo de todas as Seccionais.

PRESIDENTE DO CREF6/MG E HOMENAGEADO NO RIO GRANDE DO NORTE

Em comemoracao pelo aniversario de
um ano de criacao do Conselho Regional de
Educacdo Fisica da 16* Regido Rio Grande do
Norte - CREF16/RN - e pelo Dia do Profissional
de Educacao Fisica, o dia 9 de Setembro foi
marcado por festividades e homenagens em
Natal/RN.

Foi inaugurado, na Sede do CREF16/
RN, o Plenéario Claudio Augusto Boschi. O

Presidente do CREF&6/MG foi homenageado
denominando o espaco, devido ao seu forte
trabalho e relevancia em toda a sua trajetéria.
“E uma honra poder participar e ser
homenageado por vocés, me sinto gratificado
e tenho um carinho enorme por esse Conselho,
principalmente pelo empenho e esplendoroso
trabalho do Presidente Borges”, declarou

Claudio Boschi.

CREF6/MG E PARCEIRO NA REALIZACAC DE CONFERENCIA INTERNACIONAL
SOBRE CIENCIAS DO ESPORTE E LEGADO OLIMPICO

Estudantes, Professores, Pesquisadores,
Atletas e Técnicos se reuniram, nos dias 8 e
9 de Junho, para a Conferéncia Internacional
sobre Ciéncias do Esporte e Legado Olimpico
realizada pela UFMG com o apoio do CREF6/
MG, do Consulado Briténico, do Minas Ténis
Clube e da Secretaria de Estado de Esportes.

As discussdbes contaram com a

participacao de Pesquisadores de quatro

Universidades Britanicas, além de outras

Universidades brasileiras e técnicos de

diferentes Equipes e Selecdes. Todas as

apresentacoes tiveram tradugao simultanea.

O objetivo da Conferéncia foi intensificar
0s contatos académicos na drea de Ciéncia do
Esporte, Esportes Olimpicos e Paraolimpicos.
O Evento também foi realizado em funcdo da
preparacao dos Atletas Britanicos para os Jogos
Olimpicos do Rio 2016, que foi realizada em
Belo Horizonte, no Centro de Treinamento
Esportivo — CTE da UFMG.

“0 Conselho tem uma funcgéo importante
influenciar no

pra
podemos levar esse trabalho, identificar quais

de estar nas discussdes e

direcionamento das conversas, onde

sao as demandas de Minas na area da Educacéo

Fisica e explorar as potenciais parcerias”,
explicou o Consul Geral do Reino Unido em Belo

Horizonte, Thomas Nemes.

HORARIO DE ATENDIMENTO NA SECCIONAL BH-CENTRO E AMPLIADO

Exercendo uma de suas mais importantes atribuictes que é a de orientar os' Profissionais de Educag@o Fisica, o CREF6/MG ampliou seu horério de

atendimento na Seccional BH-Centro. Desde o dia 8 de Agosto, os atendimentos sao realizados de Segunda a Sexta-feira, das 8h as 17h. Desta forma, o CREF6/

MG cumpre seu papel e atende a solicitaca@o dos Profissionais de Educagao Fisica por um horario mais amplo, capaz de atender um maior nimero de pessoas com
eficiéncia e qualidade. A Seccional BH-Centro fica na Rua Bernardo Guimaraes, n® 2766 - Bairro Santo Agostinho, em Belo Horizonte/MG.




FIQUE POR DENTRO

Setembro

Uma Reunido Solene na Camara
Municipal de Belo Horizonte, realizada no
dia 2 de Setembro, por iniciativa do Vereador
Heleno Oliveira, celebrou o Dia do Profissional
de Educacao Fisica, reconhecendo a dedicacao
e a importancia dos Profissionais para o
desenvolvimento do desporto e da pratica

esportiva.

Foram homenageados nove Profissionais
de Educacao Fisica e o Conselho Regional de

Educagao Fisica da 6° Regido Minas Gerais
- CREF6/MG. “Aproveitamos este momento
que o Brasil vive, por sediar a Olimpiada e a
Paralimpiada, para destacar os Profissionais
que atuam e contribuem para os treinamentos
de base e alto rendimento e que cada vez mais
se tornam essenciais para agdes na Salde, de
socializagéo e para o bem-estar da populacao”,
explicou o Vereador Heleno, que também é
Profissional de Educacgao Fisica.
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HOMENAGEM NA CAMARA MUNICIPAL DE BELO
HORIZONTE MARCA 0O DIA DO PROFISSIONAL DE
EDUCACAO FISICA

O CREF6/MG foi homenageado pelo
“inequivoco  trabalho”

realizado em Belo
Horizonte e no Estado, pelo fortalecimento e
valorizacdo da Profisséo. O Vice-Presidente do
CREF&/MG, Adailton Magalhaes, fez umdiscurso
emocionante destacando lembrancgas e valores
da trajetéria da Profissdo. “A Reunido teve um
clima saudosista. Fol possivel resgatar, junto a
antigos e novos Profissionais, o que foi e 0 que
€ a Educacao Fisica. Foi uma noite especial. O
CREF6&/MG recebeu esta homenagem em meio
a tantos Profissionais que caminharam juntos e

lutaram pela regulamentacao da Profissao”.

CELEBRACAO DO 1° DE SETEMBRO PELO CREF6/MG

Em celebracao ao Dia do Profissional de

Educacao Fisica, o Programa de Orientacao
do Departamento de Orientacao e Fiscalizacao
do CREF6/MG realizou Palestras para varios
estudantes dos Cursos de Educagao Fisica de
trés Instituicdes de Ensino Superior do Estado,

a convite das proprias Instituicdes. Alunos da
Universidade Vale do Rio Verde (Unincor) de Paré
de Minas, da Faculdade Santa Rita (FASAR) de
Conselheiro Lafaiete e do Centro Universitario
(UniBH)

de orientacdo e tiveram conhecimento sobre

de Belo Horizonte receberam Kits

a Realidade Profissional, Etica e Mercado
de Trabalho da Educaggo Fisica. O Programa
é uma forma de levar informacao aos futuros
Profissionais.

Um plano de midia também foi elaborado
para celebrar a data junto ao plblico geral e
os cerca de 30 mil Profissionais de Educacado
de Fisica do Estado. Vinte e quatro linhas de
onibus de Belo Horizonte, Regiao Metropolitana

e cidades do interior receberam a arte da
Campanha do CREF&/MG em Backbus. Material
grafico, composto por Pop Cards, Cartazes
e Banners, também foi distribuido para as
Academias e Prefeituras do Estado como forma
de orientar e destacar o papel do Profissional de
Educacao na Sociedade.

O CREF6/MG também esteve presente
nos veiculos de comunicacao. A Radio Itatiaia
FM, uma das emissoras de maior audiéncia no
Estado, veiculou uma homenagem durante o
Programa diario de Esportes “Turma do Bate
Bola" e também entrevistou o Gerente técnico
do CREF6/MG em matéria levada ao ar durante
conteado jornalistico.



FIQUE POR DENTRO

CREF6/MG NO XVI CONGRESSO INTERNACIONAL DE
CIENCIAS DO DESPORTO E EDUCACAO FiSICA DOS
PAISES DE LINGUA PORTUGUESA

De 27 a 30 de Setembro, foi realizado
o XVI Congresso Internacional de Ciéncias do
Desporto e Educacao Fisica dos Paises de
Lingua Portuguesa — Palops, na Faculdade
do Porto, em Portugal. Entre as atividades
do Congresso, por iniciativa da Faculdade
de Desporto, foi realizada a cerimonia
de atribuicdo do titulo de Doutor Honoris
Causa ao Professor Doutor José Manuel
Constantino. Ele € membro da Academia

Olimpica e Presidente do Comité Olimpico
de Portugal. E autor de doze livros e co-autor
de dezessete. Além de Professor convidado
da Universidade do Porto.

O Presidente do CREF6/MG Claudio
Boschi integrou o Cortejo Académico na
qualidade de Doutor pela Universidade do
Porto. Naimagem, Claudio Boschi acompanha
a Cerimbnia ao lado do homenageado,
Professor Doutor José Manuel Constantino.
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PROJETOS DESENVOLVIDOS PELO CREF6/MG SAO APRESENTADOS
AQS PARTICIPANTES DO XVI PALOPS

A convite da organizacao do XVI
Congresso Internacional de Ciéncias do
Desporto e Educacéo Fisica dos Paises de
Lingua Portuguesa, foram apresentados os
Cursos de Especializacdo em Estratégia
Salde da Familia e de Aperfeicoamento
em Salde da Familia, ambos voltados
para Profissionais de Educacao Fisica,
oferecidos por meio de uma parceria de
dois anos entre 0 CREF6/MG e o Nucleo
de Educacdo em Saude Coletiva - Nescon/
UFMG, e o projeto Simpdsio de Esporte na
Escola, que visa o reconhecimento das boas
praticas esportivas dentro do ambiente

escolar e é executado pelo CREF&6/MG

em parceria com a Secretaria de Estado
de Educacd@o héa cerca de dez anos. As
apresentacdes foram realizadas por meio
de Seminario, posteres e distribuicao de
material impresso.

O Agente de Orientacdo e
Fiscalizacdo do CREF6/MG, Allisson Pontelo
Lopes, teve seu trabalho exposto por meio
de podster entre o material expositivo do
Nescon. As Conselheiras do CREF6/MG,
Celina Gontijo e Marley Barbosa, também
apresentaram um trabalho conjunto por
meio de pdster: com o titulo “Minas Gerais:
Contribuicdes educacionais no Legado
Olimpico e Paralimpico”.

PROFESSOR JORGE OLIMPIO BENTO HOMENAGEIA CREF6/MG
DURANTE CERIMONIA DE SUA JUBILACAO

No dia 29 de Setembro, durante as
atividades do XVI PALOPS, foi realizada a
Ceriménia de Jubilacao do Prof. Dr. Jorge
Olimpio Bento, da Faculdade de Desporto
da Universidade do Porto, por ocasiao de

sua aposentadoria, ap6s mais de 50 anos
dedicados & Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto, em Portugal. Em
seu discurso, Prof. Dr. Jorge Olimpio Bento
fez questao de agradecer “a toda familia do

Sistema CONFEF/CREF, por meio do meu
grande amigo Claudio Boschi. Quero sauda-
lo e agradecé-lo, devo-lhe muito; sintam-se
todos abragados e reconhecidos”.



FISCALIZAGAO
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NOVOS MUNICIPIOS ENTRAM NAS ROTAS DE FISCALIZACAC

Devido ao aumento no nOmero de
Agentes de Orientacdo e Fiscalizacdo do
Conselho Regional de Educacgd@o Fisica da
6® Regiao Minas Gerais - CREF6/MG foram
discutidas e elaboradas, para o trimestre
Julho/Agosto/Setembro, novas rotas de
Fiscalizacdo. O objetivo € verificar o indice
de locais Regulares e Irregulares em nosso
Estado em situagbes que anteriormente
eram desconhecidas pelo préprio Conselho
e pela populagdo, locais que nao haviam
recebido visitas ou nunca estiveram em
rotas de Fiscalizacao.

Esses novos locais foram verificados
recentes das rotas
onde foram observados

através de estudos
ja realizadas,
Municipios propicios a possuir

Atividade

algum

Estabelecimento ou Fisica

Orientada. Os Agentes ficam atentos
para também,
informados publicamente ou pesqguisados

anteriormente. As acbes de visita a locais

encontrar, locais nao

nunca antes fiscalizados sao rotineiras,
contudo, neste trimestre foram ampliadas,
nao deixando de lado as Fiscalizagdes em
Cidades com grande tradicdo em numero
de Clubes, Academias,
Esportes, Escolas de Educacdo Basica,
entre outros.

Escolinhas de

“Em todos esses locais o Conselho se
preocupa comaOrientacao dos Profissionais
e Proprietérios de Estabelecimentos. E,
justamente para aproxima-los ainda mais
do Conselho e da populagao, € que se
busca contato e parceria com a Vigilancia
Sanitaria Policia Civil

local, e Militar,

Corpo de Bombeiros e demais &rgaos
nestas acdes”, afirma o Coordenador do
Departamento de Orientacdo e Fiscalizacao
- DOF do CREF&/MG, Raphael Rezende.

O balanco desta agao registrou visita a
cerca de 140 novos Municipios, onde foram
encontradas 107 Pessoas sem Registro, 199
Profissionais Registrados, 66 Academias
Registradas e 174 Estabelecimentos sem
Registro.

“O DOF esta sempre se atualizando
para poder atingir a totalidade de Municipios
do Estado e, em breve, pretendemos ter
realizado nossas agdes de Fiscalizagcdo nos
853 municipios de Minas Gerais. Qualquer
indicio é suficiente para que o local seja
inserido na rota de Fiscalizacao”, conclui
Raphael Rezende.

FOI ASSIM - ATIVIDADE FiSICA PARA GRUPOS ESPECIAIS

.........................................................................................................................................................................

Larissa Ferreira Jacomini Tavares
CREF 024209-G/MG

Sou Graduada em Educacao Fisica
ha trés anos, curso Especializacao em
Estratégia de Salude da Familia e atuo na
area de Atividades aquaticas e Exercicio
fisico para grupos especiais. No inicio da
graduacgao, interessei-me pela area da saude
e pelos “grupos especiais” - diabéticos,

cancer,
Em 2012,
como voluntaria no Laboratério

hipertensos, pessoas com
transplantados, entre outros.

comece;
do Movimento (LABMOV) da Universidade
Federal de Minas Gerais - UFMG, e, em
2015, assumi como professora e supervisora
técnica. O LABMOQOV possui projetos voltados
para grupos especiais, saude do trabalhador
e publico em geral. Ha pouco mais de um
ano, um senhor transplantado nos procurou e
na época ele estava com esteatose hepatica
grave, diabetes, obesidade e sentia cansago
constante, situacao que colocava seu figado
em risco. Apds certo tempo de pratica regular
de Exercicio fisico, a esteatose regrediu e
a glicemia foi controlada, ele ja nao sentia
mais cansaco e relatou melhora em sua
qualidade vida e atribuia tudo a rotina de

exercicios. Ha alguns meses, emocionei-me

ao ver uma aluna de 75 anos chorando e
agradecendo por conseguir subir e descer
do dnibus sozinha, segundo ela, gracas aos
exercicios que realizava conosco. Ela &
hipertensa, possui gonartrose bilateral,
realizou artrodese nos pés e convivia
com fortes dores diariamente, o que
dificultava muito sua locomogao. Ouvir
os relatos dela sobre sua melhora e como
se sentia bem por nao sentir dor, por ser
independente e gostar de fazer exercicio
fisico foi gratificante e motivador. Minha
rotina de trabalho inclui muitos desafios,
pelas diferentes condi¢coes de saude que
meus alunos apresentam, mas também
é repleta de histérias de superagao, de
inspiracao e de motivacao para aprender
mais e investir no exercicio fisico como
forma de promocao da salde.



FIQUE POR DENTRO
PARA TRANSFORMAR

Acreditar no esporte como ferramenta
de transformacao e de formacgdo do cidadao
rendeu ao Profissional de Educagdo Fisica
Gabriel [10357-G/MG]
o reconhecimento de seu trabalho e uma

Pereira Sobrinho

bolsa de estudos. “Figuei muito honrado,
surpreso e envaidecido ao receber a bolsa.
Foi inesquecivel para mim, € em nome dos
muitos Profissionais que se dedicam para
tentar melhorar a vida de muitos através
dos ensinamentos esportivos, eu agradeco.
Aceitei o desafio com grande expectativa
para aperfeicoar meus conhecimentos”.

O Professor Gabriel Pereira Sobrinho
foi contemplado com uma bolsa de estudos
para atualizacao profissional na Universidade
do Futebol, entidade que pesquisa e propoe
mudancas nas diferentes areas relacionadas
ao futebol, nas dimensdes socioeducativas e
no alto rendimento. O curso, semipresencial,
tem carga de 60 horas e é oferecido em
parceira com o Fundo das Nac¢des Unidas
para a Infancia - UNICEF.

Natural de Paraguacu, Minas Gerais,
Gabriel
Bacharel em Educacdo Fisica. Atua como
Professor de Futsal e Voleibol hd 27 anos e

Pereira Sobrinho é Licenciado e

ministra aulas para criangas e adolescentes.
Além do trabalho como Professor da
Prefeitura de Paraguacu, Gabriel desenvolve
dois projetos esportivos gratuitos: um, que
por meio do Atletismo atende criangas

de uma Escola publica e em situacao de
vulnerabilidade social; e outro, denominado
Projeto Volei na Praca, desenvolvido aos
sabados a tarde, em drea publica com
criangas, jovens e adolescentes.

“A Educagdo Fisica ndo sé muda o
corpo, mas também a mente. Trabalhar com
ela nos proporciona uma visao maravilhosa
de outros seres que, através de nossos
ensinamentos, mudam os seus habitos.
No meu caso, fico maravilhado com estes
momentos e principalmente empenhado

pelos meus assistidos que possuem varias
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dificuldades. Este € o verdadeiro sentido
do Profissional: superar dificuldades”,
conta o Professor.

Devido ao seu trabalho socioeducativo
por meio do Esporte, em Paraguacgu, Gabriel
foi escolhido para ser um multiplicador do
conhecimento adquirido com o curso. Ele
também foi indicado para participar do
Educar pelo Futebol - Meu time & nota 10,
um programa de capacitacao desenvolvido
pelo UNICEF em parceria
Universidade do Futebol e com o apoio da

com a

Fundacao FC Barcelona, da Espanha.

Professor Gabriel (Ultimo da fila, 2 direita)
e a Equipe de Futsal da Casa do Fia

ENAF RECEBE HOMENAGEM PELOS SEUS 30 ANOS
ACOMPANHADO DO CREF6/MG

No dia 18 de Agosto, foi realizada na
Céamara Municipal de Belo Horizonte, durante
Reunido Solene, a entrega do Diploma de
Honra ao Mérito ao Presidente do Encontro
ENAF,
Sebastiao Paulino. Na ocasido, o Presidente
do Conselho Regional de Educacgéo Fisica da
6? Regiao Minas Gerais - CREF6/MG, Claudio
Boschi, homenageado pelos

Nacional de Atividades Fisicas -

também foi

relevantes servicos prestados e dedicacao
dispensada a realiza¢@o do ENAF.

O projeto de entrega do Diploma de
Honra ao Mérito foi proposto pelo Vereador
da Camara Municipal de Belo Horizonte e
Profissional de Educacao Fisica, Pelé do
Vélei. “O ENAF é um evento que fomenta
0 conhecimento e capacita centenas de
profissionais da area de esporte, fitness e

satde. E necessério reconhecer o trabalho
desenvolvido por sua equipe. Com mais de 40
anos no esporte, convivendo diariamente com
os professores de Educacgao Fisica, valorizo
intensamente o CREF6/MG, por ser um 6rgao
que ja esta presente hoje em todo o Estado,
com vérias acoes e, ainda, respeitado no Pais
como um dos mais atuantes.”
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EDUCACAO FISICA

DIA DO PROFISSIONAL AV RESSN . 6)
i JCAC : | __ | QcreFs /mc B
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ATU ALIZE SEUS Assim, vocé mantém o seu canal de

comunicagao com o Conselho sempre
DADOS CADASTRAIS b tormestas s caProsto,
NO CREF6/MG.

E fécil e rapido:
entre no site www.cref6.org.br e
acesse “Atualizacao de Cadastro”.

CREF6 /| MG

CONSELHO REGIONAL DE
EDUCACAO FISICA

Se o Profissional mudou de endarego, é necessario Informar por
meio do preenchimento do formuldrio no sife e enviar copia
autenticada de um comprovante de residéncia, via Correlos, ou
entregar pessoaimente na Sede do CREFG/MG,



