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A Atividade Fisica orientada por
Profissionais sem registro é um risco a satude.
Nao seja cimplice, denuncie.

CONSELHO REGIONAL DE
EDUCACAO FISICA

www.cref6.org.br

Fiscalizacao:

Parcerias com promotorias de diversas
cidades mineiras garantem atuacao
incisiva do CREF6/MG no combate a
irregularidades no exercicio da Educacao

Fisica. PAG.3e4
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BELO HORIZONTE - MINAS GERAIS -2012

de Educacao Fisica:
14 edicdo do Congresso Ciéncias do
Desporto e Educacéo Fisica dos Paises de
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Lingua Portuguesa ja tem data definida.

SuperACAO:

Nova secéao do Jornal do CREF6/MG
presta homenagem a Profissionais de
Educacao Fisica que se destacam na
area. Conheca, nesta edicdo, Rony
Las Casas. PAG. 7
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Editorial

Nesta primeira edi-

cao do Jornal do CREF6/MG
que chega até vocé em 2011,
sera possivel perceber algumas
mudancas que estao sendo rea-
lizadas: afinal de contas, como
disse o poeta portugués Luis
de Camodes, “todo o mundo
€ composto de mudanca,
tomando sempre novas qualidades”. E & exatamente
isso que queremos fazer com o nosso jornal: agregar
cada vez mais qualidades, para que ele evolua com o
Conselho, acompanhando nosso ritmo.

Nesta edicdo, vocé vai conferir mudangas prin-
cipalmente no teor dos textos, que estdo mais leves e
objetivos. Além disso, aos poucos vocé conhecera nos-
sas novas secoes, que, a partir de agora, serao fixas.
Nossa proposta € conferir maior regularidade ao jornal
e, a0 mesmo tempo, cumprir a funcao primordial deste
veiculo, que é a de levar aos Profissionais de Educacao
Fisica informaces pertinentes e atuais sobre a area e
sobre a atuacédo e as agdes do Conselho.

Dessa maneira, vocé ficara sempre a par dos
nameros das nossas acoes de fiscalizacao, que sédo de
fundamental importancia para a manutencéo da ética na
profissdo. Outra novidade é a secao “Foi Assim...”, que
trar4, a cada edicdo, uma croénica ou artigo elaborado
por nossos Profissionais. Estamos abrindo o Jornal do
CREF6/MG para a sua participagédo, tornando-o mais
interativo. Com base nessa proposta, outra estréia é a
secéao Tira-Duvidas, que trara respostas para as pergun-
tas mais frequentes no Conselho.

Nossa politica de trabalho sempre incluiu a valo-
rizacao dos Profissionais. Por isso, vocé também tera a
oportunidade de conferir o trabalho de pessoas que sao
destaque na area, como Rony Las Casas, coordenador
pedagogico da Academia da Cidade, projeto com gran-
de reconhecimento em Belo Horizonte e que fomenta a
atividade fisica.

Entretanto, as mudancas nao param por ai. A
proxima edicao do Jornal do CREF6/MG que chegara
as suas maos trard ainda mais novidades, com um
novo layout, mais leve e atualizado. Esse sempre sera
nosso objetivo: atualizacédo e aperfeicoamento constan-
tes. Assim, encerro esta mensagem desejando que as
mudancas neste veiculo sejam apreciadas € que ele nos
aproxime cada vez mais de vocé. Boa leitura!

Claudio Augusto Boschi
Presidente do CREF6/MG
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Para comentarios sobre o contetido editorial do Jornal do
CREF6/MG, sugestdes e criticas, através do Fale Conosco:
www.cref6.org.br

Cartas e mensagens devem trazer o nome completo, niumero de
registro no Sistema CONFEF/CREFs e, se for o caso, enderego

do autor. Por razbes de espago ou clareza, elas poderdo ser
publicadas resumidamente.

CREF6/MG
(31) 3291-9912
Rua Bernardo Guimaraes, 2766 - Sto. Agostinho
Belo Horizonte MG - 30140-082
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Destaque da edicao:
Rony Las Casas

A partir de agora, a cada
Jornal do CREF6/MG vocé vai
conhecer um pouco da histéria
de um Profissional de Educacgao
Fisica. Nesta edicdo, o destaque &
Rony Las Casas CREF 008257-G/
MG. Formado em Educacao Fisica
pelo Centro Universitario de Belo
Horizonte (Uni-BH), Rony hoje faz
especializacdo em Treinamento de
Forca em Musculagéo pela UFMG
e em Atencdo Bésica em Saude da
Familia, pelo Nucleo de Educacao
em Saude Coletiva (Nescon), 6rgao
complementar da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de
Minas Gerais.

Atualmente  Rony atua
como coordenador pedagogico do
Projeto Academia da Cidade, em
funcionamento desde 2006 através do
Projeto BH Saude, desenvolvido pela
Secretaria Municipal da Saude. As
atividades séo gratuitas e acessiveis
a qualquer pessoa maior de 18 anos.

“O projeto comecou com uma
unidade no bairro Mariano de Abreu,
e ja temos 30 academias espalhadas
pela cidade, com dois Profissionais
formados em Educacao Fisica e dois
estagiarios em cada. A Academia da
Cidade atende hoje 16 mil cidadaos
e fomenta a qualidade de vida da
populagéo”, afirma Rony.

Os numeros revelam que
as pessoas estdo, aos poucos, se
apropriando da Educacéo Fisica, mas
ha muito a fazer. “Um adulto que
tem consciéncia da importancia da

atividade, por exemplo, tem que ser
multiplicador disso, ou seja, tem que
convencer a familia, a comunidade,
as pessoas ao seu redor”, destaca.
Qutro fator ressaltado por Rony é
a importancia da disseminacgéo
da atividade fisica entre criancas
e adolescentes, que, ao serem
conscientizadas desde novas, tém
maior probabilidade de se tornarem
adultos mais saudaveis.

Quando perguntado sobre o
porqué de ter escolhido a profissao,
Rony conta que era técnico mecénico
e trabalhava em uma empresa
do ramo automobilistico quando
percebeu que precisava de mais
qualidade de vida. “Meus pais me
ensinaram a importancia do lazer.
Quis replicar para outras pessoas o
beneficio da atividade fisica. A alegria

da profisséo é o que motiva a viver”,
argumenta.

Rony comemora os resultados
da Academia da Cidade. “E um
sucesso. O projeto foi construido por
uma equipe muito competente, e a
intencao é que os cidadaos aprendam
a importancia da atividade fisica e
ganhem qualidade de vida”, conta.

Este é o destaque do més,
mas vocé também pode nos ajudar
a reverenciar um Profissional que
exerce sua profissédo com dedicacado
e empenho. Se vocé conhece alguém
assim, indique-o para a nova secéo
do Jornal do CREF6/MG. Sua
participacdo faz o jornal ficar ainda
melhor!

Rony Las Casas é coordenador pedagogico

do Projeto Academia da Cidade
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Qual é o seu olhar?

(Crbnica de Mayana Gleide
Profissional de Educacéo Fisica
CREF 15902-G/MG)

Todos os dias de nossas
vidas, recebemos olhares: de uma
crianca, de um adolescente, de um
idoso, de um atleta. Recentemente,
recebi um desses olhares através
de uma carta. Com letras grandes,
tremidas e bem coloridas, pude ler:
“Professora, muito obrigado por
ter acreditado em mim. Estou com
saudades”.

Por tras dessas simples
palavras, encontra-se a dificil trajetéria
de um ex-aluno, que queria agradecer
pelo tempo e investimento dedicado
a ele. Neste tempo pude observa-lo a
fundo, e vi que aquela crianca, apesar
de tao pequena, tinha lutas de gente
grande. Mas eu acreditei, pois tinha a
certeza de que sua forca de vontade
o faria vencer qualquer dificuldade.

Ser Profissional de Educagéo
Fisica também é tratar de um saber

“conquistar” e um saber “olhar” que
roube o coracdo, como escreveu
Luis Fernando Verissimo: “Para se
roubar um coragdo, é preciso que
seja com muita habilidade, tem que
ser vagarosamente, disfarcadamente,
nao se chega com impeto, ndo se
alcanca o coracdo de alguém com
pressa”’. A Educacado Fisica precisa
de mais Profissionais que saibam

(Foi Assim...
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olhar, que conquistem, que deixem
marcas positivas, que traduzam
novas possibilidades na vida do outro
e que sejam agentes de mudanca,
que acreditem no que diz Charles
Collson: “A maneira com que olhamos
para o mundo, pode mudar 0 mundo”.
Com isso, eu te pergunto: qual tem
sido o seu olhar?

Cédulas de Identidade Profissional
ja estao sendo entregues

Desde fevereiro, o CREF6/MG esta enviando as
novas Cédulas de Identidade Profissional por correio, com
vencimento em 28/02/2013. O documento é fundamental
para o exercicio regular das atividades de Educacao
Fisica. Entretanto, muitas cédulas, oficios e certificados
tém retornado ao Conselho, devido a mudancas no
endereco ou auséncia de um recebedor para assinar o
aviso de recebimento (A.R).

O Certificado de Pessoa Juridica, com validade
até 31/03/2012, importante para o funcionamento dos
estabelecimentos de Educacdo Fisica, também ja esta
sendo enviado por correio. Se vocé ainda nao recebeu
os seus documentos, fiqgue atento. Dados cadastrais
atualizados séo a garantia de que as informacgdes chegarao
até vocé!

CREF6/MG: sempre perto de vocé!

Para melhor atender seus registrados, o
Conselho Regional de Educacdo Fisica de Minas
Gerais, que tem jurisdicdo em todo o territdério do
estado, possui Seccionais no interior, facilitando o
acesso dos Profissionais que nao residem na capital
mineira. Dessa forma, mantemos dialogo aberto com
todos que precisam de informacdes sobre a categoria.

Nossas Seccionais estao localizadas em
Ipatinga (Seccional Leste), Montes Claros (Seccional
Norte), Juiz de Fora (Seccional Sudeste), Pogcos de
Caldas (Seccional Sul) e em Uberlandia (Seccional
Triangulo). Através delas, estamos aptos a orientar os
Profissionais e os estabelecimentos de Educacao Fisica
mais distantes da Seccional BH. No site www.cref6.
org.br vocé encontra os enderecos e telefones de cada
Seccional. Faga-nos uma visita!

Jornal do CREF6/MG * Ano 9 * n°11
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Dar boas vindas aos que
se filiam ao Conselho faz parte de
nossa politica de trabalho. Porém,
sentiamos falta de compartilhar esse
momento com os demais registrados,
formalizando e estendendo esse gesto
natural de gentileza.

Assim, o CREF6/MG quer
agradecer a confianca e desejar boas
vindas aos 401 novos Profissionais

Sou registrado como
Provisionado, mas conclui a
graduacao em Educacao Fisica.
Como devo proceder? Devo
pagar um novo Registro?

Em casos como esse, o Profissional
devera realizar o pedido de Migracéo
de Categoria, preencher a Ficha de
Inscricdo de Profissional Graduado
e anexar cobpia autenticada do
Histérico e do Diploma/Declaracéo

Seja bem-vindo!
de todo o estado e aos 41 novos
estabelecimentos de Educacao Fisica
que aderiram ao Conselho somente
no primeiro trimestre de 2011. Para se
ter uma dimensao do nosso trabalho,
esses Profissionais somam-se aos
1.689 novos Profissionais de 2009 e
aos 1.950 novos Profissionais de 2010.
Os estabelecimentos credenciados
em 2009 e 2010, somados, chegam

de Conclusao do Curso Superior em
Educagédo Fisica. Nao é necessario
um novo registro, pois o numero
permanecera 0 mesmo. Apenas a
categoria, a area de atuacgéo e a cor
de sua Cédula serado alteradas.

Preciso do alvara sanitario
para fazer o registro de Pessoa
Juridica?

Sim. Para fins de efetivacdo do

3

ao expressivo numero de 195!

Por isso tudo, fica a certeza:
a sua participacdo faz o CREF6/
MG ainda mais forte e acirra nosso
compromisso de trabalhar em defesa
dos direitos Profissionais e do
fortalecimento da &rea de Educacao
em Fisica.

registro junto ao CREF6/MG, as
empresas devem apresentar o alvara
sanitario. Caso a empresa ainda
nao esteja de posse do documento,
podera apresentar de forma provisoria
o0 protocolo de emissdao e/ou de
renovacao do alvara. Lembramos
que, conforme a legislacao vigente,
todo estabelecimento da area da
saude deve ter o alvara sanitario
exposto no local e dentro do prazo de
validade.

Fiscalizacao do CREF6/MG gera mais de 1.600 autuacoes em 2011

Durante as operagdes de
fiscalizacdo realizadas pelo CREF6/
MG de janeiro a 1° de maio em
estabelecimentos prestadores de
servicos nas areas das atividades
fisicas, desportivas e similares,
ja foram verificadas diversas
irregularidades.

O Conselho fez cerca de 600
visitas a 27 cidades, que geraram
quase 900 processos administrativos,
tanto para pessoa fisica quanto
juridica. Além disso, foram mais de
1.600 autuacdes, sendo que entre as
pessoas juridicas as principais séo de
estabelecimentos e pessoas atuando
sem registro no CREF6/MG. Ja entre

as autuacdes de pessoa fisica mais
recorrentes estdo o exercicio da
profissdo sem registro ou sem o porte
da Cédula de Identidade Profissional
e estagio em situacao irregular.
Outro destaque das acgbes
de fiscalizacdo este ano s&o as
parcerias com as promotorias
publicas de diversas cidades
mineiras, que também tém autuado
estabelecimentos e Profissionais
irregulares. Em Uberaba, por
exemplo, a Promotoria de Defesa do
Consumidor atuou em parceria com
o CREF6/MG por acreditar que os
estabelecimentos de Educagéo Fisica
irregulares lesam o consumidor. Em

Juiz de Fora, a Procuradoria da
Republica e, em Betim, a Promotoria
de Saude também foram parceiras do
Conselho.

Além disso, até o inicio do
més de maio, recebemos cerca de
170 denuncias no CREF6/MG. Se
vocé conhece algum estabelecimento
ou Profissional que atua de maneira
irregular, denuncie através do site
(www.cref6.org.br), correspondéncia
ou pessoalmente, comparecendo
ao Conselho. A denlncia € sigilosa
e o nome do denunciante ndo é
repassado nem mesmo aos fiscais.
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CREF6/MG EM NUMEROS

@  REGISTROS FEITOS NO 1° trimestre de 2011 POR REGIAO

@ PESSOAFISICA

BH-CENTRO
TRIANGULD

205 66

*1 Registros com endereco
fora de Minas Gerais.

=3 NORTE

=3 BH-CENTRO
ol SUDESTE

@  PESSOAJURIDICA

ol TRIANGULO

@  ACESSOS SITE DO CREFG,/MG

*Projecao para 2011. 2011
31.858 acessos no 1o trimestre.

FISCALIZACAO 2011

O 595Visitas

£ 871 Processos Administrativos
£ 1633 Autuacoes

£ 30.000 Km pecorridos

@ PROTOCOLOS GERADOS

2009

2010

201

15.231

18.430

25.216*

*Projecao para 2011.
6.319 Protocolos Gerados no 1 trimestre.
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14? edicao do Congresso Ciéncias do Desporto e Educacao Fisica
dos Paises de Lingua Portuguesa ja tem data definida
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I “ dos Paises de Lingua Portuguesa

BELO HORIZONTE - MINAS GERAIS -2012

DESPORTO: CULTURA, ESTETICA E EXCELENCIA

\
A
Congresso

ciéncias doDesporto

Belo Horizonte vai sediar, em 2012,
um dos mais importantes eventos
ligados a area da Educacgao Fisica: o
XIV Congresso Ciéncias do Desporto
e Educacdo Fisica dos Paises de
Lingua Portuguesa. O evento, que
sera realizado de 2 a 5 de abiril,

no Minascentro, tem o objetivo
de promover a interacdo entre os
Profissionais e a disseminacao de
boas praticas de Educacgéo Fisica e
do Desporto de vérios paises.

Com o seguinte proposito:
“Desporto: Cultura, Estética e
Exceléncia”, o evento contara com a
presenca de importantes nomes da
Educacgéao Fisica internacional. Serao
palestras, simposios, workshops,
debates, pbsteres e mesas redondas.
A expectativa € de que pelo menos
duas mil pessoas participem do
Congresso, vindas, sobretudo, dos

CREF6/MG participa do Congresso FIEP 2011

Considerado um dos mais
importantes eventos da area, o
Congresso Internacional de Educacgéo
Fisica — FIEP 2011, promovido pela
Federacéo Internacional de Educacgéo
Fisica, teve sua 26 edicdo entre os dias
15 e 19 de janeiro, em Foz do Iguacu.
Como ndo poderia deixar de ser, o
Conselho Regional de Educacgéo Fisica
de Minas Gerais (CREF6/MG) esteve
presente representando os Profissionais

do estado.

O Congresso é realizado
anualmente desde 1986 e ja recebeu
mais de 55 mil participantes desde a
primeira edicdo. Em 2011, estiveram
presentes cerca de 3.100 Profissionais.
Minas Gerais foi o quarto estado com
maior numero de representantes, o que
mostra nossa forca na Educacgéo Fisica.

CREF6/MG em Plenéaria durante a FIEP 2011

1

paises lus6fonos — Angola, Sao Tomé
e Principe, Cabo Verde, Guiné Bissau,
Mog¢ambique, Timor Leste e Portugal.

A vinda desse evento foi
viabilizada pelos esforcos do Instituto
Casa da Educagéo Fisica, em parceria
com a Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), do CREF6/MG e do
Centro Desportivo da Universidade
Federal de Ouro Preto (CEDUFOP).
A cada nova edicdo do Jornal do
CREF6/MG vocé acompanhara as
definicoes e detalhes da programagéo
do evento.

Concursos reforcam
a obrigatoriedade de
Registro Profissional no
CREF6/MG

Na dltima edicdo do Jornal
do CREF6/MG, vocé conferiu que o
Tribunal de Justica havia expedido mais
uma sentenca favoravel ao Conselho,
suspendendo um concurso publico que
exigia apenas concluséo do ensino médio
para a inscricdo e para o exercicio de
atividades relacionadas a Educacgao
Fisica.

Um dos papéis do Conselho
Regional de Educagé@o Fisica de Minas
Gerais & exatamente o de fiscalizar o
exercicio da profissdo, defendendo a
regulamentacédo Profissional, e, como
consequéncia, a saude da populacéo.
Assim, ap6s diversas vitérias na
justica, varias prefeituras tém cumprido
rigorosamente a legislacdo vigente, e os
concursos exigem o Registro Profissional
no CREF para os Profissionais de
Educacdo Fisica. Por isso, se vocé
pretende prestar concurso e nao possui
o documento, procure-nos! O CREF6/MG
tem prazo de até 60 dias para a entrega
do registro, portanto, antecipe-se!




